Перечень практических манипуляций для Государственной итоговой аттестации по специальности «Сестринское дело»
раздел: ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЁТ (1 этап).
СД в терапии:
1. Расчёт и техника разведения антибиотиков.

2. Техника внутримышечной инъекции.

3. Набор лекарственного препарата из ампулы.

4. Техника внутривенной инъекции.

5. Техника взятия крови на биохимическое исследование.

6. Сбор капельной системы одноразового использования.

7. Техника внутривенного капельного введения жидкости.

8. Осуществление дезинфекции использованного инструментария, материала.

СД в педиатрии:
1. Техника постановки горчичников.

2. Техника постановки согревающего компресса.

3. Техника применения пузыря со льдом, его обработка.

4. техника применения грелки, обработка грелки.

5. Раскладка лекарств.

6. Техника подкожной инъекции.

7. Выпаивание лекарств, обработка мензурок.

8. Парентеральное введение лекарственных препаратов.

9. Расчёт и техника разведения антибиотиков.

10. Техника обработки ротоглотки.

11. Питание новорожденного.

12. Составление меню.

13. Составление календаря профилактических прививок.

14. Осуществление сбора мочи на различные виды исследования.

15. Интерпретация лабораторных данных.

16. Заполнение документации приёмного отделения, приём больных в отделение.

17. Закапывание капель в нос, уши, глаза, обработка пипеток.

18. Техника туалета носа, глаз, ушей.

19. Техника пеленания новорожденного.

20. Техника проведения гигиенической ванны.

21. Техника подмывания.

22. Техника антропометрии детям различного возраста.

23. Техника измерения АД и оценка по возрасту.

24. Определение ЧДД, ЧСС и оценка по возрасту.

25. Исследование пульса и оценка по возрасту.
26. Техника измерения температуры тела, графическая регистрация, обработка термометров.

27. Техника проведения соскоба на энтеробиоз.

28. Оценка полового развития.

29. Оценка физического развития.

30. Оценка НПР детей до года и старше 1 года.

31. Комплексная оценка здоровья.

32. Техника взятия мазков из зева и носа на флору, оформление направлений.

33. Техника введения газоотводной трубки, обработка.

34. Техника постановки очистительной клизмы, обработка баллончиков, наконечников.

СД в хирургии:
1. Осуществление термической и химической дезинфекции инструментов.

2. Изготовление перевязочного материала (салфетка, турунда, шарик, тампон).

3. Укладка в биксы операционного белья, одежды, перевязочного материала, перчаток.

4. Осуществление предоперационной обработки рук раствором первомура, по Спасокукоцкому-Кочергину, приготовление растворов.

5. Осуществление предоперационной обработки рук раствором хлоргексидина-биглюконата.

6. Облачение в стерильный халат, перчатки самого себя, врача.

7. Накрывание стерильного инструментального стола.

8. Изготовление дренажей (резиновых, комбинированных, марлевых, трубчатых).

9. Осуществление фенолфталеиновой, азопирамовой пробы на качество предстерилизационной обработки инструментов.

10. Осуществление контроля за стерильностью с помощью термоиндикаторов.

11. Осуществление стерилизации инструментов в сухожаровом шкафу, холодным способом.

12. Выполнение премедикации по назначению врача.

13. Осуществление временной остановки артериального кровотечения пальцевым прижатием артерии.

14. Осуществление временной остановки артериального кровотечения при помощи наложения жгута.

15. Наложение давящей повязки.

16. Применение холода для остановки кровотечения.

17. Наложение мягких повязок на голову, туловище, конечности.

18. Применение ватно-марлевых колец при переломе ключицы.
19. Изготовление гипсового бинта.
20. Выявление непригодности крови к переливанию.

21. Составление наборов для определения групповой принадлежности крови по сывороткам, по цоликлонам.

22. Проведение инфузионной терапии в периферическую вену.

23. Снятие кожных швов.

24. Осуществление туалета раны.

25. Введение в дренаж лекарственных препаратов, сбор отделяемого из дренажей.

26. Подача стерильных материалов и инструментов врачу.

27. Составление набора инструментов для скелетного вытяжения.

28. Составление набора инструментов для ПХО ран.

29. Подготовка функциональной кровати и палаты к приёму пациента из операционной.

30. Осуществление санитарной гигиенической подготовки кожи больного к операции.

31. Составление набора для новокаиновых блокад.

32. Осуществление обработки пролежней.

Перечень практических манипуляций для Государственной итоговой аттестации по специальности «Сестринское дело»
раздел: ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ (3 этап).
1. В/м, в/в, п/к инъекции.

2. Разведение антибиотиков взрослым и детям.

3. Введение инсулина с помощью шприц-ручки.

4. Постановка капельницы.

5. Забор крови из вены.

6. Техника оксигенотерапии с применением носового катетера.

7. Техника подачи кислорода с помощью кислородной подушки.

8. Техника применения карманного ингалятора и спейсера.

9. Техника пользования пикфлоуметром.

10. Техника исследования пульса.

11. Техника измерения АД.

12. Подсчёт ЧДД.

13. Собрать противошоковый набор.

14. Техника желудочного зондирования.

15. Техника дуоденального зондирования.

16. Постановка очистительной, масляной, гипертонический клизмы.

17. Техника промывания желудка.

18. Постановка газоотводной трубки.

19. Техника применения мочеприёмника, подачи судна.

20. Техника проведения туалета НПО женщины.

21. Техника смены нательного и постельного белья.

22. Техника взятия кала на бак. исследование, копрограмму.

23. Применение пузыря со льдом.

24. Применение грелки.

25. Техника постановки горчичников.

26. Техника наложения венозных жгутов.

27. Применение лечебного компресса на область поражённого сустава.

28. Инструктаж пациента по сбору мокроты на бак. исследование и правилам пользования карманной плевательницей.

29. Обучение пациента правилам взятия кала на скрытую кровь.

30. Обучение пациента правилам приёма препаратов железа.

31. Обучение пациенту проведению тюбажа в домашних условиях.

32. Обучение пациента подготовке к сдаче крови на тиреоидные гормоны, биохимию.

33. Подготовка пациента к стернальной пункции.

34. Подготовка пациента к колоноскопии, ректороманоскопии, УЗИ органов брюшной полости, экскреторной урографии.

35. Обучение пациента правилам определения водного баланса.

36. Обучение пациента уходу за стомой.

37. Подготовка пациента к сбору мочи на общий анализ, по Зимницкому, по Нечипоренко, на сахар.

38. Осуществление помощи при рвоте.

39. Техника применения физических методов охлаждения детям раннего возраста.

40. Техника проведения отвлекающих процедур ребёнку.

41. Техника измерения температуры тела у детей.

42. Техника обработки кожных покровов ребёнку, элементов кожной сыпи.

43. Техника отсасывания слизи из дыхательных путей новорожденных.

44. Техника проведения гигиенической ванны ребёнку.

45. Техника проведения лечебной ванны ребёнку.

46. Техника антропометрии у детей.

47. Техника пеленания.

48. Техника орошения полости рта.

49. Сбор мочи на пробу Сулковича.

50. Взятие мазков на энтеробиоз.

51. Техника кормления ребёнка из соски, ложечки.

52. Техника закапывания капель в нос, глаза детям.

53. Техника контрольного взвешивания.

54. Техника туалета носовых ходов у ребёнка.

55. Наложение жгута при артериальном кровотечении.

56. Набор инструментов:

· для ПХО раны
· для скелетного вытяжения
· для операции на органах брюшной полости
· для операции на костях

· для аппендэктомии

57. Наложение повязок:

· спиралевидная

· окклюзионная на грудную клетку
· косыночная

· «уздечка»

· «варежка»

· на молочную железу

· на культю

· колосовидная

· Т-образная на промежность

· давящая

· «чепец»

· пращевидная

· на локтевой сустав

· на грудную клетку

58. Определение группы крови по цоликлонам, стандартным сывороткам.

59. Снятие швов с раны.

60. Техника катетеризации мочевого пузыря у женщины.

61. Наложение шины Крамера.

62. Техника проведения ИВЛ и НМС.

63. Техника наружного массажа матки.

64. Набор инструментов для медицинского аборта.

65. Техника наложения бинокулярной повязки с помощью индивидуального перевязочного пакета.

66. Техника закладывания мази за веки.

67. Техника исследования внутриглазного давления.

68. Уход за трахеостомической трубкой.

69. Техника передней тампонады носа.

70. Обработка мазью бензилбензоата при чесотке.

71. Техника взятия мазков из носа и зева на флору.

72. Техника забора слизи из носоглотки на менингококк.

